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Пояснительная записка к учебному плану  

АНОО «МЕЖДУНАРОДНАЯ ШКОЛА УНИСКУЛ» (Уникальная школа) 

 

 Учебный план АНОО «МЕЖДУНАРОДНАЯ ШКОЛА УНИСКУЛ» (Уникальная школа) 

на 2024-2025 учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами: 

• Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 №28; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021; 

• Федеральная образовательная программа начального общего образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под №372);  

• Федеральная образовательная программа основного общего образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под №370).  

 

АНОО «МЕЖДУНАРОДНАЯ ШКОЛА УНИСКУЛ» (Уникальная школа) реализует 

федеральные образовательные программы начального общего и основного общего образования.  

Учебный план предусматривает: 

- 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов;  

- 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9 классов; 

 

Режим функционирования 

АНОО «МЕЖДУНАРОДНАЯ ШКОЛА УНИСКУЛ» (Уникальная школа) 

5-дневная учебная неделя. Все классы учатся в 1 смену.  
Количество классов – 13. 

Параллель Количество классов Литеры 

НОО 

1 классы 2 N, U 

2 классы 2 C, H 

3 классы 2 I, S 

4 классы 2 U, N 

Всего классов на уровне начального общего образования – 8 

ООО 

5 класс 2 U, N 

6 класс 1 О 

7 класс 1 О 

8 класс 1 L 

Всего классов на уровне основного общего образования –  4 

 

Продолжительность учебного года:  
1 классы – 33 учебные недели, 
2-8 классы – 34 учебные недели 
 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/


 

Продолжительность уроков:  
- 1 классы - в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 

4 урока в день по 35 минут каждый; в январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый;  

- 2-8 классы – 40 минут. 

 
 

Расписание звонков: 
1-е классы 

Образовательная деятельность Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май 

1-й урок 8:00 – 8:35 8:00 – 8:35 8:00 – 8:40 

1-я перемена, завтрак 8:35 – 9:00 8:35 – 9:00 8:40 – 8:55 

2-й урок 9:00 – 9:35 9:00 – 9:35 8:55 – 9:35 

3-й урок 10:00 – 10:35 10:00 – 10:35 9:45 – 10:25 

4-й урок - 10:50 – 11:25 10:35 – 11:15 

5-й урок - -  

Внеурочная деятельность С 14:00 С 14:00 С 14:00 

    

2–8-е классы 

№ урока Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 урок 8:00 – 8:40 15 минут 

2 урок 8:55 – 9:35 15 минут 

3 урок 9:50 – 10:30 10 минут 

4 урок 10:40 – 11:20 10 минут 

5 урок 11:30 – 12:10 10 минут  

6 урок  12:20 – 13:00   

Внеурочная деятельность с 14:00  

 

Между началом занятий внеурочной деятельности, объединений дополнительного 

образования и последним уроком обязательных занятий устраивается перерыв 

продолжительностью не менее 45 минут.  

 

Учебный план вводится в действие со 2 сентября 2024 года. 

Проект учебного плана рассмотрен на педагогическом совете №1 от «28» августа 2024 

года.    

Введен в действие приказом №370-О от «28» августа 2024 года.    
 

 
 
 
 
 

 
 



 

Начальное общее образование 
 

Учебный план для начального общего образования фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы АНОО 

«МЕЖДУНАРОДНАЯ ШКОЛА УНИСКУЛ» (Уникальная школа), разработанной на основе 

Федеральной образовательной программы начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 2 сентября 2024 года и заканчивается 6 июня 2025 года (для 1 

классов), 13 июня 2025 года (для 2-4 классов). 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: в 1 классе 

- 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. В 1 классах 4 урок в сентябре и октябре проводится в игровой 

форме. Если позволяют погодные условия, то можно проводить на открытом воздухе. 

Язык обучения – русский.  

 В обязательной части учебного плана предусмотрено изучение предметов «Родной язык», 

«Литературное чтение на родном языке», «Государственный язык Республики Татарстан 

(татарский)». Изучение предметов, входящих в предметную область «Родной язык и родная 

литература» осуществляется на основании заявлений родителей (законных представителей).  

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор учебного модуля осуществляется по заявлению родителей (законных представителей). В 

2024-2025 учебном году, согласно заявлениям родителей, изучается модуль «Основы светской 

этики». 

В 1-4-х классах основная образовательная программа начального общего образования 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность, которая является обязательной 

частью процесса образования младших школьников. Целью внеурочной деятельности является 

создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного 

выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций. Внеурочная 

деятельность организуется в объеме до 10 часов в неделю по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. В том числе через такие формы, как экскурсии, объединения дополнительного 

образования, спортивные секции, круглые столы, олимпиады, соревнования, общественно 

полезные практики. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с локальным актом школы и 

календарным учебным графиком. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Учебный план начального общего образования АНОО «МЕЖДУНАРОДНАЯ ШКОЛА 

УНИСКУЛ» (Уникальная школа) на 2024-2025 учебный год 

Предметные области 
Учебные предметы, 

курсы 

Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  1   1   1   0,5   

Литературное чтение на 

родном языке 
1   1   1   0,5   

Государственный язык 

Республики Татарстан 

(татарский) 

  2   2   2   1 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык (английский) 
  2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
      1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 

Итого недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 
 
 

План внеурочной деятельности (недельный) НОО  

АНОО «МЕЖДУНАРОДНАЯ ШКОЛА УНИСКУЛ» (Уникальная школа) на 2024-2025 учебный год 

Курсы внеурочной деятельности Количество часов  в неделю 

1 2 3 4 Всего 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Основы функциональной грамотности 1 1 1 1 4 

Наша Родина от края и до края 1 1 1 1 4 

Раскрываем секреты текста 1 1 1 1 4 

Основы логики и алгоритмики 1 1 1 1 4 

Моя художественная практика 1 1 1 1 4 

Экскурсии, конкурсы, соревнования, 

посещение театров и музеев 

4 4 4 4 16 

Итого недельная нагрузка 10 10 10 10 40 

Количество учебных недель 33 34 34 34 136 

Всего часов год 330 340 340 340 1360 

 



 

Формы проведения промежуточной аттестации в 1-4 классах 
 в 2024-2025 учебном году 

 

Предмет Класс 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык ПМПК ДГЗ/ВГО ДГЗ/ВГО ДГЗ/ВГО 

Литературное чтение ПМПК КЧ/ВГО КЧ/ВГО КЧ/ВГО 

Родной язык (рус.) ПМПК КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Родной язык (тат.)    ДГЗ/ВГО 

Литературное чтение на родном языке 

(рус.) 

ПМПК Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

Литературное чтение на родном языке 

(тат.) 

   Т/ВГО 

Государственный язык Республики 

Татарстан (татарский) 
ПМПК КР/ВГО КР/ВГО  

Иностранный язык (английский) ПМПК Т/ВГО Т/ВГО КР/ВГО 

Математика  ПМПК КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Окружающий мир ПМПК Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

Изобразительное искусство ПМПК П/ВГО П/ВГО П/ВГО 

Музыка ПМПК П/ВГО П/ВГО П/ВГО 

Технология ПМПК П/ВГО П/ВГО П/ВГО 

Физическая культура ПМПК Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
   П/ВГО 

Условные обозначения: 

ВГО – выставление годовой оценки 

ДГЗ – диктант с грамматическим заданием 
КР – контрольная работа 

Т - тестирование 
КЧ – контрольное чтение 

П - проект 
ПМПК – письменная работа с целью выявления усвоения метапредметных компетенций 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

Основное общее образование 

 

Учебный план основного общего образования фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы АНОО 

«МЕЖДУНАРОДНАЯ ШКОЛА УНИСКУЛ» (Уникальная школа), разработанной на основе 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в АНОО «МЕЖДУНАРОДНАЯ ШКОЛА УНИСКУЛ» (Уникальная школа) 

начинается 2 сентября 2024 года и заканчивается 13 июня 2025 года.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.      

 Язык обучения – русский. 

 Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–8-х классах. 

 При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык (английский)», 

«Труд (технология)» осуществляется деление классов на группы. 

В обязательной части учебного плана предусмотрено изучение предметной области 

«Родной язык и литература». Возможно изучение предметов «Родной язык», «Родная 

литература» или «Государственный язык Республики Татарстан (татарский)». Изучение 

предметов, входящих в предметную область «Родной язык и родная литература» осуществляется 

на основании заявлений родителей (законных представителей). Для качественного усвоения 

данных предметов осуществляется деление классов на группы.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: духовно-

нравственное, спортивно-оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. Деятельность в данных направлениях осуществляется по выбору обучающихся 

и их семей во второй половине дня и организуется через такие формы, как экскурсии, круглые 

столы, конференции, школьное научное общество, олимпиады, интеллектуальные марафоны, 

соревнования, общественно полезные практики. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с локальным актом школы и 

календарным учебным графиком. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования АНОО «МЕЖДУНАРОДНАЯ ШКОЛА 

УНИСКУЛ» (Уникальная школа) на 2024-2025 учебный год 

Предметные области 
Учебные 

предметы, курсы 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1   1   1   1   0,5  

Родная литература 1   1   1   1   0,5  

Государственный 

язык Республики 

Татарстан 

(татарский) 

  2   2   2   2 

  

1 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык (английский) 
3 3 3 3 

3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5      

Алгебра     3 3 3 

Геометрия     2 2 2 

Вероятность и 

статистика 
    1 1 

1 

Информатика     1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание   1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика     2 2 3 

Химия       2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1     

 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   

 

Музыка 1 1 1 1  

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

      1 

1 

Физическая культура  
Физическая 

культура 
2 2 2 2 

1,5 

Итого недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) ООО  

АНОО «МЕЖДУНАРОДНАЯ ШКОЛА УНИСКУЛ» (Уникальная школа) на 2024-2025 учебный год 

 

Курсы внеурочной деятельности Количество часов  в неделю 

5 классы 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

Профориентация    1 1 2 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 

1 1 1 1 1 5 

Биология. Проектно-

исследовательская деятельность 

1 1 1 1 1 5 

Татарский язык 1 1 1 1 1 5 

Экскурсии, конкурсы, 

соревнования, посещение театров 

и музеев 

6 5 5 4 4 24 

Итого недельная нагрузка 10 10 10 10 10 50 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 170 

Всего часов год 340 340 340 340 340 1700 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Формы проведения промежуточной аттестации в 5-8 классах 

 в 2024-2025 учебном году 

 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

Русский язык ДГЗ/ВГО ДГЗ/ВГО ДГЗ/ВГО СИ/ВГО 

Литература Т/ВГО Т/ВГО СОЧ/ВГО СОЧ/ВГО 

Родной язык (рус.) КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Родной язык (тат.)    КР/ВГО 

Родная литература (рус.) Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

Родная литература (тат.)    Т/ВГО 

Государственный язык 

Республики Татарстан  

Т/ВГО КР/ВГО Т/ВГО  

Иностранный язык (английский) Т/ВГО КР/ВГО З/ВГО Т/ВГО 

Математика КР/ВГО КР/ВГО   

Алгебра   КР/ВГО КР/ВГО 

Геометрия   КР/ВГО КР/ВГО 

Вероятность и статистика   З/ВГО З/ВГО 

Информатика    КР/ВГО КР/ВГО 

История Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО КР/ВГО 

Обществознание  Т/ВГО З/ВГО Т/ВГО 

География Т/ВГО КР/ВГО Т/ВГО КР/ВГО 

Биология Т/ВГО Т/ВГО КР/ВГО З/ВГО 

Физика   КР/ВГО КР/ВГО 

Химия    КР/ВГО 

Музыка П/ВГО П/ВГО П/ВГО П/ВГО 

Изобразительное искусство П/ВГО П/ВГО П/ВГО  

Труд (технология) П/ВГО П/ВГО П/ВГО П/ВГО 

Физическая культура Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

ОБЖ    Т/ВГО 

ОДНКНР З З   

ВГО – выставление годовой оценки 
ДГЗ – диктант с грамматическим заданием 

КР – контрольная работа 
Т - тестирование 

З - зачёт 
СИ – сжатое изложение 
СОЧ - сочинение 

С - собеседование 
П – проект 
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